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Voyage en moto trail tout-terrain ltalie,
Sardaigne, de cote a cote Self Drive

Durée Difficulté Véhicule de soutien
6 dias Facile Aucun

Language Guide

it Aucun

Traversée de la Costa Smeralda, destination de la jet set internationale, ou une route panoramique
surplombant la mer cristalline, des yatchs et des villas de réve en pleine nature vous feront réver.
Vous traverserez les zones touristiques de Palau et de Santa Teresa, ou au pied du phare de Capo

Testa vous pourrez vous rafraichir I'esprit en dégustant un bon café, en admirant la Bocche di
Bonifacio et les falaises blanches de la Corse.




Itinéraire

1 - Aéroport d'Olbia - Alghero - 227

Jour 1)Olbia-Alghero - 227km Aujourd'hui ne peut que commencer la
traversée de la Costa Smeralda, destination de la jet set internationale, ou
une route panoramique surplombant la mer cristalline, des yatchs et des villas
de réve en pleine nature vous feront réver. Vous passerez par les zones
touristiques de Palau et de Santa Teresa, ou au pied du phare de Capo Testa
vous pourrez vous rafraichir I'esprit tout en dégustant un bon café, en
COS TA .o. admirant la Bocche di Bonifacio et les falaises blanches de la Corse. Continuez
: ensuite vers Castelsardo, en gardant la mer sur votre droite dans la cote qui

-_ S-"m B RA LDA traverse la partie nord de la Sardaigne : la végétation méditerranéenne et le

Poaitis i 0 parfum des baies de myrte seront votre compagnon de voyage. Une fois
Lt S -~ arrivé a Castelsardo, un ancien village perché au-dessus de la mer, nous vous
' ~ recommandons de visiter le chateau et de déjeuner au restaurant "L'incantu"
en profitant de la vue splendide qui le caractérise. Apres un excellent
déjeuner de poisson, dirigez-vous vers Alghero, en traversant toute la

province de Sassari.

2 - Alghero - Alghero - 234

Jour 2)Alghero-Alghero - 234km Dirigez-vous vers Villanova Monteleone, ou
vous entrerez au cceur de la Sardaigne, en traversant la nature intacte de la
Foresta Burgos en direction de Bono. Dans |'apres-midi, arrétez-vous a
Pattada pour une visite du musée de I'histoire et de la tradition sarde dans
lequel, parmi les nombreux objets, sont exposés les couteaux typiques de la
Sardaigne : le "Pattadese". En fin d'aprés-midi, retour a Alghero, en traversant
toute la province de Sassari. Une fois arrivé, accordez-vous un peu de détente
saine en sirotant un apéritif a couper le souffle au bar de la plage de
Riservato. Ce n'est qu'aprés avoir vu le soleil se coucher sur la mer que vous
pourrez vous perdre dans les ruelles de la vieille ville ol vous aurez un large
choix de restaurants typiques, parmi lesquels nous vous recommandons "La
bifora", situé sur les remparts qui dominent le port de plaisance.

3 - Alghero - Gavoi - 194

Jour 3)Alghero-Gavoi - 194km Ce matin, nous nous dirigeons vers le sud, en
direction de Bosa, le long de la route cé6tiere Alghero-Bosa, un village de
pécheurs réputé pour son port fluvial et pour son chateau médiéval. Pour y
arriver, vous suivrez une route cotiére qui est candidate a I'inscription au

| patrimoine de I'Unesco en raison de ses courbes surplombant la mer et de ses
4 vues a couper le souffle. En effet, 53 km de courbes qui bordent la mer de la
cbte qui relie le Nurra a Logudoro vous attendent, ainsi que pour la qualité du
_| parcours, guidé également par ses parfums et ses couleurs. Vous toucherez
de la main comment, sur cette ile, quelques kilometres suffisent pour se
retrouver dans un endroit complétement différent, en partant de la couleur de
la terre a celle de la mer. De Bosa commence votre voyage vers le centre de
la Sardaigne en direction d'Aritzo, une petite ville construite au sommet des
montagnes au centre de la Sardaigne et entourée de bois anciens qui vous
feront oublier que vous étes sur une fle au cceur de la mer Méditerranée. Dans
I'apres-midi, dirigez-vous vers le nord en direction de Gavoi, ou les montagnes
du Supramonte avec ses centaines de virages en haute altitude vous feront
vivre une expérience inoubliable. Une fois arrivé a destination, offrez-vous un
repos bien mérité en séjournant a I'hétel Taloro ou nous vous recommandons
un diner typiquement sarde.

4 - Gavoi - Arbatax - 161

Jour 4)Gavoi-Arbatax - 161km Il s'agira d'un troncon de route et de vues a
couper le souffle dans les zones les plus élevées de I'lle. Vous passerez par
Fonni, la seule station de ski de I'lle, Gadoni, Seulo et Seui. Vous passerez
également par Gairo Vecchia, un village pittoresque abandonné au pied de la
montagne qui s'effondre, ol le temps semble s'étre arrété. La partie guidée
sera plus courte que d'habitude pour vous permettre de vous rendre a
Arbatax oU vous pourrez vivre une expérience unigue au restaurant
Sant'Efisio, un endroit apparemment non entretenu qui vous étonnera par ses
saveurs typiques et ses culurgiones, des pates traditionnelles faites maison.
Ensuite, profitez d'un peu de détente au Saraceno Resort, ou une plage privée
et une piscine sur la mer vous laisseront enchantés.



5 - Arbatax - Arbatax - 274

Jour 5)Arbatax-Arbatax - 274km Aujourd'hui est consacré a la culture et a
I'histoire de la Sardaigne. Dirigez-vous vers le sud dans le trongon de la SS
125 Orientale Sarda qui relie Arbatax a Muravera, puis allez vers le centre de
I'lle en direction de Barumini oUu vous ne pourrez pas visiter le palais
nuragique : le plus grand établissement nuragique datant de plus de 4000
ans. Dans ce lieu magique, les guides vous plongeront dans I'histoire la plus
ancienne de I'lle et vous raconteront la vie des habitants de la Sardaigne
entre guerres, religion, société et coutumes. Apres un déjeuner rapide, retour
a Arbatax en passant par une partie de la Sardaigne vierge a tres faible
densité de population, ou la nature et les animaux de paturage sont les
véritables hotes.

6 - Arbatax - Aéroport d'Olbia - 252

Jour 6)Arabatax-Olbia - 252km Dirigez-vous vers le nord en direction de
Dorgali dans la plus belle partie de la SS 125 Orientale Sarda, celle qui relie
Dorgali a Tortoli : les montagnes, les gorges de Su Gorroppu et les paysages
" de ce coin de Sardaigne encore vierge vous feront vivre des émotions fortes.
Traversez les zones touristiques de San Teodoro, Siniscola et Budoni jusqu'a
Porto Taverna ol vous pourrez déjeuner sur le sable dans le magnifique

® restaurant "12.1", en admirant I'ille de Tavolara. L'aprés-midi, vous atteignez
Ia Costa Smeralda destination de la Jet set internationale, ou Ia route
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