Viaje en Bicicleta. Alto Atlas y Desierto
Sahara en 4x4 y MTB (8 dias / 7 noches)
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Viaje en Bicicleta. Alto Atlas y Desierto
Sahara en 4x4 y MTB (8 dias / 7 noches)

Duracioén Dificultad Vehiculo de apoyo
7 dias Facil Si

Idioma Guia

en,es,fr Si

Venga con nosotros a explorar el valle del Draa y el desierto del Sahara. Una facil propuesta
especialmente indicada para familias y grupos de amigos. Con etapas cortas y bastante llanas,
descubrird una zona maravillosa de Marruecos: una tierra intensamente verde y fértil en medio de
una regién arida y yerma. Pedalearda entre las increibles dunas de arena de los oasis de palmeras y
las Kasbah (o Ksar), las fortificaciones bereberes. Acompafiados siempre por un experto guia local,
disfrutard de esta inigualable experiencia con la confianza que podré subir al vehiculo de asistencia /
soporte si lo necesita por las circunstancias que sean (cansancio, averia, etc.). Durante la ruta en
bicicleta, degustara la cocina tradicional (llevara un chef en el equipo) y por la noche le
recomendamos que aproveche para observar la belleza del cielo en medio del desierto... Una
experiencia maravillosa. Una magnifica propuesta, muy completa, para vivir con la familia o los
amigos.



Itinerario

1 - Marrakech - Marrakech - 0

Llegada al aeropuerto Internacional de Marrakech. Alli le recibird un miembro
de la organizacion que le llevaréd hasta el hotel. Segiin en qué hora llegue, aln
tendrd tiempo de visitar la dindmica ciudad. Cena y alojamiento incluidos.

2 - Marrakech - Ouarzazate - 30

Tras el desayuno, salida de Marrakech en direccién sur, para cruzar el
impresionante paso de Tizi n'Tichka (a 2.260 m!), donde el paisaje le
asombrara a cada kildémetro. Durante la ruta se hace una parada para visitar
la Kasbah de Ait Ben Haddou antes de salir de estos extraordinarios paisajes
lunares, entre Alto y Anti Atlas. Se considera a esta magnifica fortaleza como
una de las maravillas de Marruecos. A continuacion se llega al Oasis Tiny, que
se observa a lo largo de la carretera, fuera de colinas. Pero la ruta sigue hasta
Ouarzazat, donde se alojara en un hotel.

3 - Uarzazate - Tamnougalt - 45

Por la mafana, un buen desayuno en el hotel, antes del traslado de 40
kilémetros para llegar Ait Saoun. Alli se empieza, finalmente, el tramo en
bicicleta (45 km off-road, por pista facil) hacia las increibles gargantas del
Draa. La ruta sigue hacia el palmeral de Mezguita. Podra hacer el merecido
almuerzo en la gran e impresionante area de basalto negro, al borde de la
garganta, un lugar Unico!. Por la tarde, la ruta se dirige a través de las
gargantas talladas por el rio. Alli se cruzan los primeros pueblos bereberes (o
mejor amagzigs, los auténticos habitantes del desierto desde la mas remota
antigliedad) en el extremo sur, con sus casas de adobe. Finalmente tras
cruzar el pintoresco pueblo de Agdz (896m) se llega a Tamnougalt (874m) en
donde podrd pasar la noche en un acogedor hotel.

4 - Tamnougalt - Zagora - 56
. Tras el desayuno, empieza este nuevo dia con una etapa de pista facil. Se
=~ toma la bicicleta siguiendo el rio Draa, cruzando el gran palmeral y
disfrutando de un paisaje inigualable. Tras un tramo de pista se llega, por fin,
= a la Presa de Tansikht. Gracias a esta construccién, se ha convertido la zona
1 en un oasis. Y alli, junto a la orilla del rio y del gran bosque de palmeras podra
almorzar degustando la cocina de nuestro chef. Se hallard en territorio de los
~ Tuaregs, unos de los pueblos némadas de los amazigs. Por la tarde, la ruta

~ continuara finalmente hasta Zagora (724 m.). Podréa elegir dormir en el
' campamento, al pie del desierto, o en un hotel en la poblacién de Zagora. Sea
como fuere, la cena estard incluida.

5 - Zagora - Ksar Nasrate - 59

Habiendo desayunado y una vez esté de nuevo pedaleando observara que
tras Zagora, se terminan las grandes arboledas de palma y empieza el gran
desierto sahariano. De hecho, desde Zagora hay 27 km. en bicicleta que

“| recorrera por asfalto en medio del auténtico desierto. Luego seguird de nuevo
por el valle del Draa, que como vera, ya es seco mas alld Zagora. Cruzando
Jbel Bani se toma un atajo desde Foum Takat empezando, el tramo de tierra.
El paisaje es una maravilla, de arena, salpicado de pequefos oasis.
Finalmente se llega a una gran zona de palmeras y campos de cultivos, cerca
del pueblo Alghalad, de nuevo en el lecho del rio, donde tomara un buen el
almuerzo, gracias a nuestro chef. Por la tarde, sélo resta continuar un ultimo
tramo hasta las dunas de Ksar Nasrate. Alli podra descansar, merecidamente
y tras una buena cena, durante la noche en el campamento.

6 - Ksar Nasrate - Erg lihoudi camp - 40

Por la mafana, aproveche bien el desayuno: la etapa no es muy larga; son
solo 40 Km. Pero se empieza con un tramo de unos 30 minutos de pedaleo
con algln empuje de la bicicleta: se encontrara algunas pequefias dunas de



arena que deberda cruzar. Pero pronto llegara a un tramo de pista y sendero
de tierra firme (buen terreno) que le conducira al pueblo de Zawiyat Salh sidi,
donde podra tomar el tradicional té con menta en alguna casa particular,
como quizd jamas habra tomado!. En la cultura local, es un largo ritual que
valdrd la pena observar. Pero la ruta continua por un tramo de tierra seca,
junto a las dunas de arena atravesando Jbel ben Sliman hasta el almuerzo.
Este serad en mitad del camino, bajo las sombras de alguna acacia. Se sigue
hacia el corazén del desierto del Sahara, con sus altas dunas, para poder
disfrutar de una auténtica noche en el campamento. Le espera una noche
impresionante en medio del Sahara bajo las estrellas...

7 - Erg lihoudi camp - Marrakech - 0

Después del desayuno... hay que recoger y volver en coche hasta Marrakech.
La aventura en bicicleta llega a su fin. Pero las paradas de la vuelta estan
bien aprovechadas: la primera, para visitar la alfareria en el pueblo Tagnite,
donde tendré la oportunidad de ver cdmo se realizan platos, vasijas y otros
Utiles de cocina. También se visita la biblioteca coranica. De nuevo en el
vehiculo, la ruta sigue por Zagoura hasta Ouarzart. Alli se hace otro parada,
donde poder disfrutar de la auténtica cocina local (el almuerzo) en un

' conocido restaurante. Finalmente, tras pasar el paso de Tichka a 2260m para
| cruzar la cordillera del Atlas, se llega finalmente a Marrakesh. La noche la

' pasara en un agradable Riad.




Bicicleta

Mi bicicleta 29" Trail 3 29" Rush 2
+ $0.00 + $27.95 + $37.27

29" Tramont 2
+ $46.59

Fechas y precios

Opciones

Habitacidn individual Alquiler de E-bike
$179.35 $384.33

Incluido

Vehiculo de apoyo
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Otra informacién

1.- Hay un chef de cocina personal. Excelente comida

2.- Coche de asistencia del durante el viaje, por si por algin motivo no puede continuar pedaleando.
3.-Un vehiculo de la organizacién le recoge en Marrakech (para llevarlo al punto de salida en bici) y le
lleva de vuelta a Marrakech

4.- Agua mineral potable durante el recorrido en bicicleta. No otras bebidas (refrescos, cola...)

5.- Transfer desde/hacia el Aeropuerto de Marrakech incluido

Gastos de anulacion anticipada

Aviso Importante, en caso de cancelacidn:
Los vuelos, suplementos y servicios opcionales subscritos en este viaje independientemente
del programa basico, estan sujetos al 100% de gastos de cancelacién anticipada.
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